
En aromatique: 6 gouttes dans
un diffuseur ou en inhalant le
flacon
En topique: 1 goutte pure, en
massage, sur le chakra du
coeur (l’HE de Bergamote est
photosensible)
"MODERN Essentials - Aromatools"

Dans le groupe privé Facebook
si tu suis le programme "Je
deviens un être complet en

étant aligné à qui je suis
vraiment" 

Prévois environ 1h00 à 1h15,
temps pendant lequel tu ne

seras pas dérangé(e)

      
Il est possible de mettre un
fond de musique de relaxation
qui peut-être la fréquence
sacrée 639HZ: Reconnexion
relationnelle - Communication
- Compréhension. Le calme
complet est également              
bienvenu...

  *Les accompagnements 1 & 2 sont proposés pour
la réception du soin, quand cela est possible. C'est

juste une "proposition alchimique" pour
réceptionner le soin mais non obligatoire.

 T'installer confortablement et
demander à recevoir le soin
réalisé par Angélique MACNAR,
disponible à la réception: "Je
sors de la dépendance
affective pour réaliser mon
plein potentiel"

Aucun lien de connexion via
ton ordinateur ou ton
téléphone!
Uniquement ton canapé ou ton
lit pour t'installer le plus
confortablement possible!

Cela va dépendre du
développement de tes propres
ressentis. Certaines personnes
n'auront aucun ressenti, alors
que d'autres verront des
couleurs, auront des souvenirs,
des ressentis corporels ou
énergétiques, voire percevront
des libérations... Dans tous les
cas, le soin oeuvre là où il a
besoin d'oeuvrer, même si tu ne
ressens rien...

Soin énergétique:
"Je sors de la dépendance

affective pour réaliser
mon plein potentiel"

Je partage
mes ressentis

Comment procéder

Accompagnement*
sonore

Accompagnement*
par l'aromathérapie

Matériel nécessaire

*Avant utilisation d'Huiles Essentielles (H.E.), fais le point avec ton médecin et assure-toi de la qualité de ton H.E.

Durée du soin Que vais-je
ressentir?

Soin collectif réalisé à distance, par Angélique MACNAR, disponible à la réception:


